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十方缘十大技术之XXX---教案

培训主题：

培训目标：

三、培训重点内容：

培训难点：

五、培训方法：

培训流程和时间安排

	序号
	时长
	时间
	讲述内容
	达成目标
	备注

	1
	多少分钟
	几点-几点
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	


具体流程：

十大技术都有什么？介绍要分享的技术

分享运用此技术的一个案例

案例解析：观察老人的状态，静心，同频，自己喜乐祥和，共振

体验环节：互动体验此技术

分享感悟

总结

每一个生命都是需要被呵护的，所以我们不分析、不评判、不下定义，就是爱与陪伴。
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